TIPPS FUR KINDER
| & FAMILIEN

Habt ihr schon genug Kaugummiblasen zerplatzt, abgewartet und Tee
getrunken, in der Nase gebohrt? Wir auch! &) Um uns und euch die lange
Zeit zu Hause ein bisschen lustiger zu machen, findet inr ab jetzt hier und

unter dem Hashtag #wirmachenwas immer wieder nutzliche Tipps,
Bastelideen und anderen netten Zeitvertreib. Stay tuned und postet gerne

drunter, wo es sonst noch coole Ideen gegen die Langeweile gibt. )
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#WIRMACHENWAS

Und da ist er schon - unser erster Basteltipp:
Superfluffy Einhornpups-Knetseife - der ultimative Waschspal3!

Wie ihr wisst, ist langes und grindliches Handewaschen gerade wirklich wichtig. Mit
dieser selbstgemachten Knetseife macht es sogar Spal3.

Du brauchst: )
Maisstarke, Duschgel, ein paar Tropfen Ol
je nach Belieben Lebensmittelfarbe und Glitzer

Und so geht es
1. Mische ca eine halbe Tasse Duschgel - am besten eines mit einer kraftigen Farbe
- und ca eine Tasse Maisstarke mit ein paar Tropfen Speise6l in einer Schissel
zusammen.
2. Wenn du magst, kannst du jetzt noch Farbe oder Glitzer dazu geben.

3. Knete das ganze gut durch, bis du eine geschmeidige, knetbare Kugel in der
Hand hast. Wenn die Seife noch zu klebrig ist, mische noch etwas Maisstarke dazu.
Wenn sie zu bréckelig ist, dann kommt noch Ol dazu.

4. Forme Pupse. (hihi)

5. Jetzt kannst du alles in ein Schraubglas fiillen, das Etikett ausdrucken, aufkleben
und an ein Familienmitglied verschenken.

6. Oder aber du behaltst alle Pupse fur dich und hipfst gleich in die Badewanne =
Viel Spal3!

#basteltipp #bastelspald #wirmachenwas #wirschaffendas #bleibtzuhause
#haltenwirdiekurveflach
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IN LEEWANDES LESEZEICHEN

#WIRMACHENWAS

Unser samstaglicher Basteltipp: Das etwas andere Eselohr!
Wahrscheinlich hast du gerade sehr viel Zeit zum Lesen - aber noch kein

passendes Lesezeichen. Tataaata! Da kdnnen wir helfen!

Bastel dir ein supersifl3es oder monstermafig gruseliges Eselohr, damit du nie mehr
vergisst, wo du in deinem Buch gerade bist.

Es geht ganz einfach:

1. Druck und schneid zuerst das fluffy Einhorn oder das Gruselmonster oder einfach
gleich beide aus. Wenn du magst, kannst du dein Lesezeichen auf ein etwas
dickeres Papier kleben, dann ist es fester und halt wahrscheinlich langer.

2. Jetzt geht’s ans Falten. Falte einmal alle gestrichelten Linien um. Jetzt falte dein
Lesezeichen so, dass die beiden Wolken beim Einhorn und die beiden Schleimis
beim Monster aufeinander liegen.

3. Falte jetzt den Ruckteil — beim Monster das Schwanzchen, beim Einhorn der
Diamant — nach hinten und klebe ihn fest. (Diamant und Schwanzchen sind jetzt
nicht mehr zu sehen).

4. Fertig ist dein Lesezeichen!

Tipp: Du kannst auch einfach den Umriss der Lesezeichen abzeichnen und dein
eigenes Tier oder deine eigene Figur kreieren.

#basteltipp #bastelspald #wirmachenwas #wirschaffendas #bleibtzuhause #haltenwir
diekurveflach
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Heute haben wir einen Spiel-Tipp fir euch: Schere-Stein-Papier - mit dem ganzen
Korper
Erfunden hat das Spiel die fiinfjahrige Flora und es geht so: Am besten spielt man
es zu zweit auf einem grol3en Bett oder einer Couch.
1. Beide Spielerinnen hipfen und rufen "Schere-Stein-Papier”
2. Bei "Papier"” springen beide in ihre Position
Papier: flach auf den Riicken oder Bauch legen
»Stein® zu einer Kugel zusammenrollen
»~Schere” Spagat (haha, oder halt irgendwas scherenférmiges)

Es gelten die tblichen Schere-Stein-Papier-Regeln. Wer mag kann auch Brunnen,
Eidechse und Spock mit aufnehmen. Macht euch gemeinsam die Posen dafir aus.
Ihr werdet sehen, das Spiel macht nicht nur Spalf3, es wird euch auch ordentlich
warm dabei werden.

#spieltipp #spielspal? #wirmachenwas #wirschaffendas #bleibtzuhause #haltenwirdi
ekurveflach
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Heute haben wir eine kleine, siil3e Bastelidee fur euch: Ein Motivations-
Fisch Viele von uns kdnnen gerade ein bisschen Motivation und ein paar
Druchhaltewiinsche brauchen - warum nicht in einem Fisch verpackt?!

Du brauchst fur einen Halt-Durch-Fisch:
Papier — am besten ein bisschen dickeres, oder einen diinnen Karton
Stifte
Schere
Kleber
Wascheklammern

Und so geht’s:

1. Zeichne eine Figur auf das Papier. Das kann ein Tier sein, ein Mensch, ein
Roboter oder was auch immer dir einfallt. Achte darauf, dass deine Figur ungefahr
in der Mitte ihren Mund hat.

2. Male deine Figur an.

3. Schneide sie aus und schneide sie entlang des Mundes auseinander.

4. Klebe die beiden Teile oben und unten auf die Wascheklammer.

5. Jetzt kannst du dir deine Durchhalte-Botschaft tiberlegen. Das kann auch ein
Gutschein sein (z.B. firr ein ausgiebiges Bad ganz alleine &)) oder ein Kompliment
oder einfach ein Bussi. Uberleg dir etwas Nettes und schreib es in winzigen
Buchstaben auf. Schneide die Botschaft aus und klebe sie innen auf das Fischmaul,
so dass man sie sieht, wenn man die Wascheklammer aufklappt.
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6. Fertig!
#bastelidee #bastelspald #wirmachenwas #wirschaffendas #bleibtzuhause #haltenwi
rdiekurveflach
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https://www.facebook.com/hashtag/haltenwirdiekurveflach?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARB2hM6rj2j8TjDtOsAbSP2Sf3zSBGJOFJxeCxml7p7oswGvJA46reqy0dnJ8zegjqqL9KMmupp6D-3fI_VS-rWffKO6rZYvWBMPTErOEskIOiQ-qG1q89CfIckIys7axMwV4HAi_Xf1_hq1amStv4TLdWGUxC4d9D_N4hVBnlWFKknSYrBjDMGBFNuE3hV2DvPCqjoPo97C6VCy3NPffD5EAjA6CcisgPFeve9PV0GTNHiMZpgag0JLntroPsEompfnRrrHwNLsfjw65Ta18wMoNlsKvhAll6T1aHWprPgz32Bk2U6OXpU8g0qJP-RwuJ2C9F-_eLs9AbBrztaoevlmcA&__tn__=%2ANK-R
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Kinder brauchen Abenteuer! Und weil wir derzeit auf unsere Abenteuer im Freien
leider verzichten missen, holen wir diese doch einfach ins Haus. Dafir gibt es

hunderte Mdglichkeiten - eine davon ist zum Beispiel, ein Picknick in der Wohnung
zu veranstalten.

1. Wirklich cool ist, wenn du das so richtig zelebrierst: Schreib (oder zeichne) deinen
Familienmitgliedern eine Einladung mit Ort (Wohnzimmer, Garage, Badezimmer,
Kinderzimmer...), Zeit (zum Frihstlick, zum Mittagessen, als Nachmittagskaffee...)
und vielleicht auch, was sie anziehen und mitbringen sollen.

2. Pack eine Decke und einen Picknickkorb mit Snacks und Getranken fur euch alle
ein. Richte auch ein paar Spiele her. Vielleicht habt ihr auch Seifenblasen oder
einen weichen Ball zum Spielen.

3. Jetzt kann es schon losgehen. habt ganz viel Spal3!

Du wirst sehen, wie lustig es ist (und wie cool Kinder es finden) aus den gewohnten
Bahnen auszubrechen, an einem anderen Ort als am Esstisch zu essen und euch
allen eine Pause vom Alltag zu génnen.

#familientipp #wirmachenwas #wirschaffendas #bleibtzuhause #machenwirdiekurvef
lach
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https://www.facebook.com/hashtag/wirschaffendas?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCJ8pRBJZXZ6ADgwpJqOvKjqImaUYkh7gnJOMWm2ZdCgBQuPi--Qz5CDRQx8eCzWERoY3tUYTmHOG7bZVEwHq-5heTcY_BFEZCMZSl_JQ2WswIZMMgkR6iu6WcEsz1baNOSGndeFofXWpwrbVg-AZ9P4NeIFaTgHec6cxSjFMsttc1-vyl5b-AO4APoY8uWVphs9LUlt8l360afgskOP-JZEAiDbGZXeaU4LRo6PE8_SY1jhytP0rdWChgWX1eH2qr263v2fef93SAac2YPfnCIBAAj3NMR5mvub_jL-XDJX0TvnuRpNZZF-AK_GBrNHMSWEJ8F-pe8jXE3Toip-chsoA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/bleibtzuhause?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCJ8pRBJZXZ6ADgwpJqOvKjqImaUYkh7gnJOMWm2ZdCgBQuPi--Qz5CDRQx8eCzWERoY3tUYTmHOG7bZVEwHq-5heTcY_BFEZCMZSl_JQ2WswIZMMgkR6iu6WcEsz1baNOSGndeFofXWpwrbVg-AZ9P4NeIFaTgHec6cxSjFMsttc1-vyl5b-AO4APoY8uWVphs9LUlt8l360afgskOP-JZEAiDbGZXeaU4LRo6PE8_SY1jhytP0rdWChgWX1eH2qr263v2fef93SAac2YPfnCIBAAj3NMR5mvub_jL-XDJX0TvnuRpNZZF-AK_GBrNHMSWEJ8F-pe8jXE3Toip-chsoA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/machenwirdiekurveflach?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCJ8pRBJZXZ6ADgwpJqOvKjqImaUYkh7gnJOMWm2ZdCgBQuPi--Qz5CDRQx8eCzWERoY3tUYTmHOG7bZVEwHq-5heTcY_BFEZCMZSl_JQ2WswIZMMgkR6iu6WcEsz1baNOSGndeFofXWpwrbVg-AZ9P4NeIFaTgHec6cxSjFMsttc1-vyl5b-AO4APoY8uWVphs9LUlt8l360afgskOP-JZEAiDbGZXeaU4LRo6PE8_SY1jhytP0rdWChgWX1eH2qr263v2fef93SAac2YPfnCIBAAj3NMR5mvub_jL-XDJX0TvnuRpNZZF-AK_GBrNHMSWEJ8F-pe8jXE3Toip-chsoA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/machenwirdiekurveflach?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCJ8pRBJZXZ6ADgwpJqOvKjqImaUYkh7gnJOMWm2ZdCgBQuPi--Qz5CDRQx8eCzWERoY3tUYTmHOG7bZVEwHq-5heTcY_BFEZCMZSl_JQ2WswIZMMgkR6iu6WcEsz1baNOSGndeFofXWpwrbVg-AZ9P4NeIFaTgHec6cxSjFMsttc1-vyl5b-AO4APoY8uWVphs9LUlt8l360afgskOP-JZEAiDbGZXeaU4LRo6PE8_SY1jhytP0rdWChgWX1eH2qr263v2fef93SAac2YPfnCIBAAj3NMR5mvub_jL-XDJX0TvnuRpNZZF-AK_GBrNHMSWEJ8F-pe8jXE3Toip-chsoA&__tn__=%2ANK-R
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Heute kommt wieder ein Basteltipp, oder ist es ein Experiment? Ach, egal, es ist
jedenfalls richtig, richtig cool!
Wir basteln heute eine... tatataaa... Backpulver-Rakete!
Wir haben diese Rakete ausprobiert und sind ziemlich begeistert — sie ist namlich
easycheesysuperschnell gebastelt und fliegt richtig abenteuerlich hoch in die Lulft.

Also: eine Rakete mit Spal3garantie Unbedingt nachbasteln!
(Aber: Du musst daftir kurz in den Garten gehen - Wohnung oder Balkon sind keine

gute Idee. &)
Du brauchst:
1 leere Kaugummidose
oder ein anderes kleines verschlielbares Gefal3 aus Kunststoff (zb eine alte
Filmdose oder ein Sprudeltabetten-Roéhrchen. Aber Achtung: kein
Schraubverschluss!)

Backpulver
Essig
Schere und Kleber

Und so geht’s: )
Fur dieses Bastel-Experiment, braucht man ein bisschen Ubung. Es ist also schlau,
es zuerst einmal ohne die Raketen-Spitze und die Tragflachen zu probieren:
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Lds den Verschluss vollstandig von der Dose. Fill jetzt 2 bis 3 Schlucke Essig in die
Kaugummidose. Gib ein Packerl Backpulver dazu. Mach die Dose schnell wieder zu
und schttel einmal kraftig durch. Jetzt stellst du die Dose schnell auf dem Kopf auf
eine ebene Flache auf den Boden. Und zwuuuuuschhhhh — wenn alles klappt, wird
die Dose hoch in die Luft schiel3en.
Fir einen zweiten Versuch, wasch’ die Dose aus (oder auch nicht &)) und schon
kann es von vorne losgehen.
Wenn du denkst, du hast den Dreh raus, kannst du deine Dose in eine Rakete
verwandeln. Druck und schneid die Vorlagen hier aus — die gestrichelte Linie
schneidest du bitte auch ein — die Raketenspitze rollst du ein und klebst sie zu
einem Kegel fest. Bei den Tragflachen schneidest du auch die gestrichelten Linien
ein und biegst ein Klebeteil nach vorne und eines nach hinten. Jetzt klebst du alles
an die Dose.
und jetzt ruf Mama, Papa, Brudi... du brauchst Publikum fur deinen Raketenstart!

#basteltipp #bastelspal’ #experiment #wirmachenwas #wirschaffendas #bleibtzuhause #haltenwirdiekurveflach
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https://www.facebook.com/hashtag/basteltipp?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAfypWwqM_YFNLcssfDiJg8tAyf3i7ncJhFZVSwy9AuoLgyk5y7d8t8Y14MXLsKCPbcu09Qlp-MfeXrEGC1yuPGOxQv8S6KJYnw34lGmuqMT1CNzp81w10zGlfuyHG8DUOAriLsAunV_hvGI0zUFEwSAjMntRqow-HwKgpNYJnMn_TCjVWAKbG3S6S37-7CgolNtWsm6IWjnRSYAve03O2LYSOWUbRRbfdmtcXknIF_q__Uxd8ciLEZvIjZQl_XggQMcdExNDtvXOfvycs8CmRS_3zvOPN_McXyD_5y7TlyWqIYYunBJsw6kqU6YS1rdLuZvm8fW4tsdJyYE0Ds2Xo3AA&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/bastelspa%C3%9F?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAfypWwqM_YFNLcssfDiJg8tAyf3i7ncJhFZVSwy9AuoLgyk5y7d8t8Y14MXLsKCPbcu09Qlp-MfeXrEGC1yuPGOxQv8S6KJYnw34lGmuqMT1CNzp81w10zGlfuyHG8DUOAriLsAunV_hvGI0zUFEwSAjMntRqow-HwKgpNYJnMn_TCjVWAKbG3S6S37-7CgolNtWsm6IWjnRSYAve03O2LYSOWUbRRbfdmtcXknIF_q__Uxd8ciLEZvIjZQl_XggQMcdExNDtvXOfvycs8CmRS_3zvOPN_McXyD_5y7TlyWqIYYunBJsw6kqU6YS1rdLuZvm8fW4tsdJyYE0Ds2Xo3AA&__tn__=%2ANK-R
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